
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO – MORRETES-PR
CARDÁPIO PARA A CRECHE – MATERNAL II, III, infantil 4

FEVEREIRO 2026
REFEIÇÃO/DIA SEGUNDA-FEIRA

02/02
TERÇA-FEIRA

03/02
QUARTA-FEIRA

04/02
QUINTA-FEIRA

05/02
SEXTA-FEIRA

06/02

LANCHE DA 
MANHÃ/TARDE

CHÁ GELADO
(sem adição de açúcar)

BISCOITO DOCE

CHOCOLATE BATIDO GELADO
 (sem adição de açúcar)
PÃO COM MANTEIGA

CHÁ GELADO
BISCOITO SALGADO

ALMOÇO/JANTAR
POLENTA

FRANGO DESFIADO ENSOPADO 
COM LEGUMES

FRUTA

ARROZ, FEIJÃO
OVOS MEXIDOS

SALADA: CENOURA COZIDA 

MACARRÃO COM CARNE 
MOÍDA

SALADA: REPOLHO
FRUTA

REFEIÇÃO/DIA 09/02 10/02 11/02 12/02 13/02

LANCHE DA 
MANHÃ/TARDE

VITAMINA DE BANANA
 (sem adição de açúcar)

 BISCOITO SALGADO

CHÁ GELADO
 (sem adição de açúcar)
PÃO COM MANTEIGA

CHOCOLATE BATIDO GELADO
 (sem adição de açúcar)

BISCOITO DOCE

 CHÁ GELADO
 (sem adição de açúcar)
PÃO COM MANTEIGA

CHOCOLATE BATIDO GELADO
 (sem adição de açúcar)

BISCOITO POLVILHO

ALMOÇO/JANTAR SOPA DE LEGUMES
FRUTA

RISOTO DE FRANGO COM 
BATATA E CENOURA

SALADA: ALFACE 

SOPA DE FEIJÃO COM CARNE 
MOÍDA 
FRUTA

ARROZ
FEIJÃO

ALMONDEGAS AO MOLHO
BATATA DOCE COZIDA 

MACARRÃO COM FRANGO
SALADA: ALFACE 

FRUTA

REFEIÇÃO/DIA 16/02 17/02  18/02 19/02 20/02

LANCHE DA 
MANHÃ/TARDE

RECESSO RECESSO RECESSO

VITAMINA DE BANANA
 (sem adição de açúcar)

 BISCOITO SALGADO

CHÁ GELADO
 (sem adição de açúcar)

BISCOITO POLVILHO 

ALMOÇO/JANTAR
PURÊ DE BATATA COM FRANGO 

DESFIADO
SALADA: REPOLHO

FRUTA

ARROZ, FEIJÃO
CARNE MOIDA COM BATATA E 

CENOURA 
SALADA: ALFACE 

REFEIÇÃO/DIA 23/02 24/02 25/02 26/02 27/02

LANCHE DA 
MANHÃ/TARDE

VITAMINA DE BANANA
 (sem adição de açúcar)

 BISCOITO SALGADO

CHÁ GELADO
 (sem adição de açúcar)
PÃO COM MANTEIGA

CHOCOLATE BATIDO GELADO
 (sem adição de açúcar)

BISCOITO DOCE

CHÁ GELADO 
(sem adição de açúcar)
PÃO COM MANTEIGA

CHOCOLATE BATIDO GELADO
 (sem adição de açúcar)

BISCOITO POLVILHO

ALMOÇO/JANTAR
CALDO DE AIPIM COM 

CARNE MOÍDA
FRUTA

ARROZ, FEIJÃO 
OVOS MEXIDOS

LEGUMES REFOGADOS 

POLENTA COM FRANGO 
ENSOPADO

SALADA: REPOLHO 
FRUTA

PURÊ DE BATATA DOCE COM 
ALMONDEGAS

SALADA: CENOURA COZIDA 

SOPA DE LEGUMES 
FRUTA
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