SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO - MORRETES-PR
CARDAPIO PARA A CRECHE — MATERNAL I, lIl, infantil 4

FEVEREIRO 2026

LANCHE DA CH,.A fiELADOI CHOCOLATIjZ I?ATIDO (-I]ELADO CHA GELADO
MANHA/TARDE (sem adigdo de agucar) (ssm adicdo de aglcar) BISCOITO SALGADO
BISCOITO DOCE PAO COM MANTEIGA
POLENTA ARROZ, FEIJAO MACARRAO COM CARNE
ALMOCO/JANTAR FRANGO DESFIADO ENSOPADO OVOS MEXIDOS MOIDA
COM LEGUMES SALADA: CENOURA COZIDA SALADA: REPOLHO
FRUTA FRUTA

CHOCOLATE BATIDO GELADO

FRUTA

SALADA: ALFACE

MOIDA
FRUTA

i CHA GELADO CHOCOLATE BATIDO GELADO
LANCHE DA VITAMINA DE BANANA CHA GELADO (sem adico de acticar) A ’ - ’
MANHA/TARDE (sem adigdo de agucar) (sem adigdo de agucar) BISCOITO DOCE (sem adigdo de agucar) (sem adigdo de agucar)
BISCOITO SALGADO PAO COM MANTEIGA PAO COM MANTEIGA BISCOITO POLVILHO
ARROZ
RISOTO DE FRANGO COM - FELAO MACARRAO COM FRANGO

SOPA DE LEGUMES BATATA E CENOURA SOPA DE FEIJAO COM CARNE

ALMOCO/JANTAR

ALMONDEGAS AO MOLHO
BATATA DOCE COZIDA

SALADA: ALFACE
FRUTA

LANCHE DA
MANHA/TARDE

ALMOCO/JANTAR

RECESSO

RECESSO

RECESSO

VITAMINA DE BANANA
(sem adigdo de agucar)
BISCOITO SALGADO

CHA GELADO
(sem adigdo de agucar)
BISCOITO POLVILHO

PURE DE BATATA COM FRANGO
DESFIADO
SALADA: REPOLHO
FRUTA

ARROZ, FEIJAO

CARNE MOIDA COM BATATA E
CENOURA

SALADA: ALFACE

LANCHE DA VITAMINA DE BANANA CHA GELADO CHOCOLATE BATIDO GELADO CHA GELADO CHOCOLATE BATIDO GELADO
C~ (sem adicdo de agticar) (sem adi¢o de actcar) (sem adicdo de aglcar) (sem adigdo de agucar) (sem adi¢o de acticar)
MANHA/TARDE BISCOITO SALGADO PAO COM MANTEIGA BISCOITO DOCE PAO COM MANTEIGA BISCOITO POLVILHO
CALDO DE A|P|M COM ARROZ, FEJAO POLENJSS%C;’\AADFSANGO PURE DE BATATA DOCE COM SOPA DE LEGUMES
ALMOCO/]ANTAR CARNE MOIDA OVOS MEXIDOS SALADA: REPOLHO ALMONDEGAS FRUTA
FRUTA LEGUMES REFOGADOS FRUTA SALADA: CENOURA COZIDA
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